
La Ligue des Droits de l'Homme informe 

sur les violences au sein du couple !

Les  formes  de  violences  sont  multiples  (verbales,  physiques,  psychologiques,  économiques,
sexuelles)  et  peuvent  se  cumuler.  L'absence  de  blessure  physique  ne  signifie  pas  l'absence  de
violence. Les violences psychologiques sont reconnues comme des violences par la loi.  Aucune
violence n'est justifiable. 
La  loi  protège  les  victimes  et  organise  pour  elles  une  écoute,  une  orientation  et  un
accompagnement. Elle prévoit des sanctions, un suivi et/ou une prise en charge pour les auteurs de
violences. 

Signalez les faits à la police ou à la gendarmerie
Que les faits soient anciens ou récents, les policiers et gendarmes ont l’obligation d’enregistrer
votre plainte, même si vous ne disposez pas d’un certificat médical.
Si vous ne voulez pas déposer plainte, vous pouvez signaler les violences en faisant une déclaration
sur  main  courante  (police  ou  gendarmerie)  ou  un  procès-verbal  de  renseignement  judiciaire
(gendarmerie).
Il s’agit d’un élément de preuve dans le cadre de poursuites ultérieures.
À votre demande, un récépissé de votre déposition vous sera remis ainsi qu’une copie intégrale de
votre déclaration.

Au moment des violences, appelez
 le 17 (police secours) ou le 112 depuis un portable
 le 18 (pompiers)
 le 15 (urgences médicales)

Pour vous mettre à l'abri, vous avez le droit de quitter le domicile.
Dès que possible, allez à la police ou à la gendarmerie pour le signaler.
Pensez également à consulter un médecin pour faire rédiger un certificat médical.
 A Suivre....

En cas de besoin :

Appeler le 3919 : appel gratuit

Pour déposer plainte : gendarmerie de Pertuis, 188, cours de la République : 04 90 77 98 00 
(service spécial)

Maison de la citoyenneté et de l’égalité, Place du 4 septembre (2e étage de l’annexe de la
Mairie) 04 90 79 50 40

CIDFF 84, même adresse : centre d’information sur les droits des femmes et des familles de
Vaucluse, 4e mardi de 9h à 12h et 2e jeudi de 13h 30 à 16h 30 et sur rendez-vous au 04 90
86 41 00

Stop violences femmes, même adresse et soutien par une psychologue clinicienne, 1er jeudi de
14h à 17h. Et sur rendez-vous au  04 42 99 09 86.

La  loi  protège  les  victimes  et  organise  pour  elles  une  écoute,  une  orientation  et  un
accompagnement.
Elle prévoit des sanctions, un suivi et/ou une prise en charge pour les auteurs
de violences.


